CIENCIAS

Los mayas y el manejo
de las selvas

VICTOR RICO-GRAY

a composicion y estruclura de

los bosques tropicales de la Pe-

ninsula de Yucatin, en particu-

lar, la abundancia de arboles ti-
les en comunidades de bosque maduro ha
sido tratada de explicar por diversos in-
vestigadores. Entre éstos, destacan Alfre-
do Barrera y Arfuro Gomez-Pompa cuyas
hipétesis proponen que los bosques de
las tierras bajas mayas fueron “hechos™ o
maodificados por el hombre y dominados
por especies arbdreas dtiles, minimizando
y generalizando las condiciones ambien-
tales de la region. Muchos estudios sobre
la interaccion entre el hombre y la vege-
tacion en el drea maya yucatanense fue-
ron generados onginalmente para explicar
la abundancia de una mordcea muy ulili-
zada por los mayas.el arbol del “ramdn”™,
{Brogimum alicastrum Sw.), dentro o en
los alrededores inmediatos de las zonas
arqueclogicas mayas. Puleston en 1971,
propuso que la abundancia es claramenie
el resultado del cultive ¥y manejo huma-
no, mientras que Lambert y Arnason
piensan que los sitios arqueologicos eran
medios oplimos para el “ramén”. Por su
parte, Peters ha sugerido que las caracte-
rislicas aumefc:]n:':gicas atipicas (fenologia,
sistemas reproductivos, productividad) de
algunas poblaciones del “ramon™ (v.gr.
Tikal en Guatemala) son el producto de
seleccion artificial practicada por los ma-
yas y Ogata recientemente ha planteado
que la abundancia del “ramodn™ én los al-
rededores de las zonas arqueoclogicas re-
fleja la actividad de defaunacion de los
mayas del Post-Clasico.

Victor Rico-Gray: Institmo de Ecologia,
A C.

Estas propuestas pueden ser agrupadas
en dos hipotesis pnncipales : (1) La abun-
dancia de especies arboreas uliles es una

| consecuencia de sus caracteristicas biologi-
| cas, lo que les permite ser muy exitosos

durante el proceso de regeneracién natural
de la vegelacion, u ocupando nichos ecolo-
gicos hechos por el hombre; y (2) Los drbo-
les s encontraban presentes en el drea antes
de la ocupacion humana pero no eran nece-
sariamente abundantes, y la seleccién por el
hombre (prolegiendo y cultivando) fue el
factor fundamental para determinar su abun-

| dancia.

La vegetacion de Yucatan
y sus cambios

La estructura de la vegetacion esta sujeta
a cambios confinuos. Ya sea que el cam-

bio sea por el efecto de fuerzas naturales
o por la actividad humana, deben de con-
siderarse tres aspeclos principales cuando
se estudia el proceso de regeneracion de
una drea de bosque deforestada: el espa-
cio de tiempo que estuvo el area aclarea-

. da, el tipo de actividad desarrollada du-

rante ese periodo y la extension del claro.
Diferentes combinaciones de éstos facto-
res resultarin en bosques con composi-
cion y estructura muy similar o muy dife-
rente al original. Para empezar un proceso
de regeneracion de la vegelacion se nece-
sita un factor comiin a cualquier combina-
cion de los factores anteriores: una fuente
de propigulos, ya sea el banco de semi-
llas presente en el suelo, la lluvia de se-
millas posterior al abandono del drea cul-
tivada, o la regeneracién a partir de
locones.
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La vegetacion del sureste de México
ha experimentado una serie de cambios
como resultado de las bruscas fluctuacio-
nes de temperatura vy precipilacion regis-
tradas durante el Pleistoceno, El estudio
de sedimentos lacustres (polen) realizadas
por Leyden en la region del Petén en
Guatemala y el oeste ae Honduras por
Rue, sugieren que el bosque tropical mé-
sico deciduo dominado por Brosimum se
origing durante ¢l Holoceno temprano,es-
lo es, hace aproximadamente 10 000 a
Il O anos. Los bosques hacia el norte,
la porcion mexicana de la Peninsula de
Yucatan, son considerablemente mas jo-
venes ¥ xerofiticos, La abundancia de po-
len de Brosimum, comparado con el po-
len de olras especies arboreas que
caracterizan este tipo de vegelacion, se
debe probablemente a su abundancia rela-
tiva. El "ramon™ es polimzado por el

viento y la mayoria de las otras especies
arboreas en la comunidad son polinizadas
por insectos, por lo que contribuyen con
pocos granos de polen a los sedimentos.
Con la aparicion de sabanas y arcas
abiertas (milpas?), la dominancia de Bro-
simum probablemente declino, come lo
indican los bajos niveles de su polen en
los sedimentos, ¥ la aparicion de polen de
especies de Melastomataceae, Byrsonima
v la presencia de maiz/fea. Esta dism-
nucion en la dominancia del polen de “ra-
mon”, se asocia a la ocupacion inicial de
esta region por los mayas (3 000 - 1 700
anos aC para ¢l Petén en Guatemala, y
3 000 anoz aC para el oeste de Hondu-
ras), ¥ al uso continuo hasta el siglo xvi.
Al mismo tiempo, e interesante notar la
apancion ¢ incremento de las drpﬂﬁiciﬂ-
nes de polen de Cecropia y Trema, dos
géneros de arboles pioneros tipicos del
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bosque tropical deciduo, lo cual proba-
blemente refleja procesos importantes de
regeneracion de la vegetacion. Rue en
1987 sugirio que la falta de evidencia pa-
linclogica de cambios climaticos signifi-
cativos durante el Holoceno tardio, en las
secuencias cenlroamencanas presentes o
previas, permiten asumir que todos los
cambios de la vegetacion han sido induci-
dos por el hombre. Al comparar la lista
de géneros de plantas en los analisis pali-
nolégicos con la presentada por Miranda
en su estudio clasico sobre la vegetacion
de Yucatan, revela que la composicion de
especies arboreas del bosque tropical de-
ciduo de las tierras bajas mayas debe ha-
ber permanecido muy similar desde la
ocupacion maya; los unicos cambios sig-
nificativos deben de haber ocumdo en la
estructura de la vegetacion (diversidad,
abundancia, dominancial.

Los mayas

Sin lugar a dudas, las técnicas agrosilvi-
colas mayas indujeron cambios directos
en la estructura de la vegetacion. La pre-
sencia de individuos maduros v reproduc-
tivos de especies arboreas utiles relativa-
mente cerca de las areas deforestadas,
tuvieron también, con cerleza, una ventaja
significativa desde un punto de visla
cuantitativo, sobre las especies de reciente
llegada, durante la regeneracion del bos-
que que siguie al abandono de tierra agn-
cola o de centros urbanos. Probablemente
se originaron abundantes luvias de semi-
llas de especies arboreas utiles de drboles
manejados directamente en el bosque, co-
ma lo han mencionade Soemarwolo y
Soemarwoto (1982), de individuos que
crecen en huertos familiares o en ¢l “pet
kot™ y de arboles remanentes del bosque.
El movimiento de las semillas de los ar-
boles a los claros de vegetacion pudo ha-
ber sido efectunde por el viento, por mur-
ciélagos u otros mamiferos y aves. Por
otro lado, los hueros familiares yucatecos
actuales contienen individuos reproducti-
vos de muchas especies arboreas utiles.
Marcus ha senalado que los mayas tam-
bién manejaban huertos familiares en el
pasado, por lo que la abundancia de se-
millas de especies atiles estaba garantiza-
da al ser abandonada un area deforestada.

Gomez-Pompa y colaboradores sugi-
rieron en 1987 que los mayas en el pasa-
do seleccionaron ciertas areas del bosque,
el “pet kot”, para plantar y proteger espe-
cies arboreas utiles. Estos bosques hechos



por el hombre, bardeados con piedras,
pueden ser reconocidos en la actualidad
en ciertas areas de Yucalan, y pueden ser
también una fuente abundante de semillas
de especies arboreas utiles.

En muchos casos, cuando se tala un
bosque con fines agricolas, se dejan intac-
tos un cierto nimero de drboles para dar-
les un uso posterior. Se ha sugerido que
éstos arboles remanentes se convertiran
en silios naturales de percheo para aves
migratorias y residentes. Las aves frugi-
voras dejardn caer o regurgitarin semillas
o frutos, los cuales caeran debajo del do-
sel de los drboles, contribuyendo a la acu-
mulacién de especies, lo que hace que los
arboles remanentes sean considerados co-
mo nicleos de regeneracion.

En resumen, los drboles wtiles usados
por los mayas estaban presentes en la re-
gion antes de su ambo y los cambios en
la estructura de la vegetacion que siguie-
ron a ese evento fueron, sin lugar a du-
das, influenciados directa o indirectamen-
te por sus actividades. Esta influencia
debe de haber sido particularmente impor-
tante en el mimero de semillas de espe-
cies dtiles disponibles para la coloniza-
cion de tierras de cultivo o de centros
urbanos abandonados.

Las selvas yucatecas actuales

Como ya se vio, la presencia de especies
arbéreas dliles fue uniforme en las comu-
nidades mayas en el pasado, al igual que
en la actualidad. Por lo tanto, todos los
bosques de la Peninsula de Yucalin cerca-
nos a sitios arqueoldgicos o poblados ma-
yas debenian estar dominados por las mis-
mas especies arboreas dtiles (especialmente
arboles frutales). Ademais, 51 una gran va-
riedad de especies arboreas utiles han sido
cultivadas y protegidas dentro de los huer-
tos familiares mayas durante los ltimos
cinco siglos, éstas tendnan que estar pre-
sentes en las comunidades boscosas actua-
les. Es decir que especies ampliamenie usa-
das como Brosimum alicastrum Sw. "ox™
o “ramdén”, Cedrela odorata L. “cedro”™,
Crysophyllum cainiro L. “cayumito”™, Cor-
dia dodecandra A.DC. “siricote™ o “kop-
te’”, Crescentia cujete L. “was luuch™ o
“jicaro™, Ehretia tinifolia ADC. “roble” o
“bek”, Enterolobium cyclocarpum (lacq.)
Griseb. “guanacaste™ o “pich”, Jacaratia
mexicana A.DC. "kumche'™, Manilkara
achras (Miller) Fosberg “chicozapote™ o
“va'", Melicoccus bijugatus Jacq. "guaya™,
Persea americana Miller “aguacate”™, Pou-
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macrophylla King “caoba®, deberian estar |

presentes en los bosques del norte de Yu-
catdn.

Sin embargo, algunos estudios recien-
tes sobre la vegetacion en el norte de Yu-
catin, cerca de la zona arquedlogica de
Dzibilchaltin, realizados por Thien y co-
laboradores en 1982, asi como los elabo-
rados por Garcia-Franco y yo mismo en
el poblade de Tixcacaltuyub en 1992, no
reflejan el patrdn descrito en el parrafo
anterior, es decir, la abundancia de espe-
cies arboreas dliles. jPor qué las especies
arboreas Uliles, especialmente los arboles
frutales, no estan presentes en lodos los
basques maduros de la region baja maya?

La tmica manera en la que podna ser
contestada esta pregunta, es considerando
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el mosaico de condiciones ecclogicas y
ambientales prevalentes en la peninsula.
Esto es, que la Peninsula de Yucatan no
es una unidad ecologica y ambiental uni-

. forme. La respuesta que dan los habitan-
| {es de Tixcacaltuyub en el centro de Yu-

—

catin, o de Tixpehual en el norte de
Yucatan, a la pregunta de por qué las es-
pecies arbdreas dliles mencionadas en el
parrafo anlenor estan presentes en sus po-
blados pero no en las comunidades bos-
cosas de diferente edad que rodean el po-
blado, es que “no estin en el bosque
porque no pertenecen a é1°. Para apoyar a
esta idea, se compard la composicion de
especies (Indice de Similitud de Soren-
sen) de los huertos familiares del pobla-

| do, con la del bosque (arbustos y arbo-

les). Las similitudes resultantes, fueron
18.2% para Tixcacalluyub y 22.6% para

Mo 28 OCTURRE 1992

25



CIENCIAS

Tixpehual. Estos bajos porcentajes de si-
militud pueden explicarse por la presencia
de especies secundarias en las porciones
no atendidas de los huertos (principal-
mente arbustos y algunos drboles no muy
importanies). Las especies arbireas y ar-
bustivas importantes de los huertos sdlo
estan presentes en este medio pues sobre-
viven como especies atendidas, de otra
manera no sobrevivirian.

Se ha reportado la dominancia induci-
da por el hombre de ciertas especies ar-
boreas itiles en los bosques de la Penin-
sula de Yucatdn; en general, en dreas con
mas de 1,100 mm de precipitacidn total
anual. Bartlett en 1935 reporto abundan-
cia de Manilkara y Brosimum en bosques
de Belice y del Petén en Guatemala; v en
un trabajo que realizamos en 1985 se
reporta un bosque dominade por Manil-
kara, Brosimum, Bursera, Spondias vy
Cedrela, en el valle de Yohaltin, Campe-
che. Este tipo de caracteristica no se re-
fleja en los bosques de la porcion seca de
la peninsula, a pesar de que los estudios
se realizaron en los alrededores de un si-
tio arqueologico (Dzibilchaltin) ¥ un po-
blado (Tixcacaltuyub). Como ya se men-
ciond antes, estos dltimos bosques tienen
algunas especies arbdreas dtiles como la
melifera Gymnopodium floribundum Rol-
fe (Polygonaceae), pero carecen de fruta-
les arbdreos utiles (v.gr. B. alicastrum, C.
cainito, M. achras), de especies madera-
bles importantes (v.gr. C. odorara, E.
cyclocarpum, 8. macrophylla). Los dnicos
lugares en el norte y noroeste de la Pe-
ninsula de Yucatin en donde pueden en-
contrarse individuos de estas especies,
son los cenoles, con sus caracteristicas es-
peciales de suelo y humedad, los “pet
kot® que son bosques hechos por el hom-
bre en los cultives de los poblados, ya
sea en los huertos o dispersos y en los
petenes, que son una asociacion costera
muy particular. Barrera en 1982 argumen-
0 que la presencia de especies arboreas
utiles (Annona, Manilkara, Sabal, Swiete-
nia) en los peténss es el resultado de la
actividad humana.

Manejo y sucesion natural

A partir de la informacion presentada en
los pdrrafos anteriores, es claro que la
presencia de especies arbdreas tiles en
las comunidades de bosque maduro de la
Peninsula de Yucatin en la actualidad es-
ti correlacionada con sus caracleristicas
ecologicas, hayan sido o no introducidas

en ¢l pasado por los mayas. En particular,
su presencia en las porciones mas secas
de la peninsula debe asociarse con activi-
dad humana actual y no con la actividad
humana en el pasado. La mayoria de las

especies arboreas utiles que los mayas |

han wtilizado por lo menos durante seis
siglos, son originalmente nativas de los
bosques tropicales mds himedos del sur

| de la peninsula (1,500 mm de precipita-

cion total anual), o fueron traidas de bos-

| gues himedos similares de otras regiones

antes y después de la conquista espanola,

- como lo ha sefalado Marcus. En las re-

giones mas secas, los individuos de las
especies de bosque mis himedo no pue-
den sobrevivir cuando una drea es aban-
donada v tienen que competir con las es-
pecies nativas durante el proceso de
regeneracion de la vegetacion. Resumien-
do, a pesar de que las especies utiles (es-
pecialmente drboles frutales) deben haber
estado presentes en toda la peninsula aso-
ciados a las actividades de los mayas, la
razon por la que no son abundantes, ni
dominantes y, lo mds importante, que no
estan presentes en muchos bosques yuca-
tecos (particularmente los del norte de la
peninsula), es porque no son nativos de
esta flora y, en consecuencia, no pueden
sobrevivir bajo las condiciones ambienta-
les prevalecientes en las porciones central
y norie de la Peninsula de Yucatin. Las
especies cultivadas fueron traidas de re-
giones mas himedas de la peninsula, de
otras areas de México, o de otros paises,

| anles y después de la conquista espaiiola.

Los unicos lugares en donde podemos en-

. contrar combinaciones de estas especies

en el norte de la Peninsula de Yucatan,
son los “pet kot™, los cenotes, los pelenes
y cultivados en los poblados por lo que
s¢ ha sugerido que los propigulos de ta-
les especies fueron traidos por el hombre
a eslas areas.

Bibliografia

Rarrera, A, 1982, Los pelenes del norocsie de
Yucaan. Su exploracion ecoldgica en pers-
pectiva. Bidtica 7:163-169.

Barrema, A., A. Gomez-Pompa y C. Vazquez-
Yancs, 1977, El mancjo de las sclvas por
los mayas: sus implicaciones silvicolas y
agricolas. Bidrica 2:47-60.

Gomez-Pompa, A., 1.5, Flores ¥ V. Soza,
1987, The “pet kot™ a man-made tropical
forest of the maya. faterciencia 12:10-15.

Lambert, JD.H. y T. Amason, 1982, Ramon
and maya ruins: an ecological, nol an eco-
nomie, relation. Sefence 216:298-299.

Leydon, B.W., 1984, Guatemalan forest synihe-

26

Mo 2 OCTURRE 1992

e Y T T EFE T

sis afier pleistocene aridity. Proe. Natl
Acid, Scf., usa 81:4856-4859.

Marcus, 1., 1982, The plant world of the Six-
teenth and Sevencenth-Century lowland
Maya. En: K.V, Flannery (ed.), Maya Sub-
sistence. Academic Press, M.Y. pp. 239-
273,

Mirmnda, F., 1958, Estudics de la vegetacion.
En: E. Belirin (ed.), Los RBecursos Natura-
les del Sureste y su Aprovechamienio.
M:213-272. IM.R.M.H., México, D.F.

Ogata, N., 1992, Explicacion altemativa de Ia
abundancia del ramdn (Brosimum alicas-
frum Sw Morsceac) en el centro de la Pe-
ninsula de Yucatan. Bidtica (en prensa).

Peters, C.M., 1983, Observations on maya sub-
sistence and the ecology of a tropical tree.
American Anfiguity 48:610-615.

Puleston, TLE., 1972, Brosimum alicastrum as
a subsistence alternative for the classic
Maya of the central southern lowlands.
ML.A. Thesis, University of Pennsylvania.

Rico-Gray, V., 1982, Estudio de la vegetacion
de la zona costern immdable del noroesic
del estado de Campeche, México: los pote-
nes, Bidrica T:171=190.

Rico-Gray, V., A. Gomez-Pompa y C. Chan,
1985, Las selvas mancjadas por los mayas
de Yohalin, Campeche, Bidhica 10:321-
327

Rico-Gray, V., 1.G. Garcia-Franco, A. Puch y
P. Sima, 1988, Composition and stmsciune
of a ropical dry forest in Yucatan, Mexico.
Int. J. Ecol. Environ, Sci. 14:21-29,

Rico-Gray, ¥., LG, Garcin-Franco, A, Chemas,
A. Puch v P. Sima, 199, Specics composi-
tion, similarity, and strocture, of mayan ho-
megardens in Tixpeual and Tixcacaliuyub,
Yucatan, Mexico. Economic Horany
44:47T0-487.

Rico-Gray, V., A. Chemas v 5. Mandujano,
1991, Uses of tropical deciduous forest
specics by the yucalecan maya. Agrofo-
restry System. 14:149-161.

Rico-Gray, V., 1.G. Garcia-Franco, 1992, Ve-
getation and soil secd bank of successional
stages in ropical lowland deciduous forest,
L. Veg. Sei. 3:en prensa.

Rue, D)., 1987, Early agriculiure and early
postclassic maya occupation in weslem
Homduras, Mature 126:285-286.

Socmarwolo, 0. v I Sccmarwolo, 1982, Ho-
megarden: its nature, origin and future de-
velopment. Proc. of a Workshop on
Ecological Basis for Rational Resource Uti-
lization in the Humid Tropics of South
East Asia. University Pertanian Malaysia,
pp. 130-139.

Thien, L.B., A.S. Bradbum y A.L. Welden,
1982, The woody vegetation of Daibilchal-
i, a Maya archaeological site in norik-
west Yucatan, Mexico, Middle American
Research Institute, Occasional Paper 5. Tu-
lane Universily, Mew Orleans, La, Usa,

Toledo, V.M., 1982, Pleisiocene changes of the
vegelalion in tropical Mexico. En: G.T.
Prance (ed.), Bielogical Diversificarion in
the Tropics. Columbia University Press,
MN.Y. pp. 93-111.



